
 

  

中國澳門籃球總會  主辦 

2026 年度全澳籃球分齡賽 

男子 U17 組比賽賽制 

賽制如下： 

1. 參賽隊伍共 30 隊。由於超出上限 24 隊的規定，所以抽籤決定 24 隊參賽隊伍。 

2. 初賽採分組單循環制。抽籤分 A、B、C、D、E、F 六線，每線 4 隊。 

3. 初賽積分計算方法為每場比賽勝方得 2 分，負方得 1 分，棄權 0 分，積分相同者按

現行國際籃球規則排列名次，每線積分最高之 2 支隊伍進入複賽。 

4. 複賽採單淘汰制，A 線首名、C 線首名、D 線首名、F 線首名將直接進入 8 強；B

線首名對 F 線次名；E 線次名對 D 線次名；E 線首名對 C 線次名；B 線次名對 A

線次名，勝方將進入 8 強進行交叉對賽直至決出冠軍、亞軍和季軍。詳見附表。 

5. 比賽設三個獎項：冠軍、亞軍和季軍。 

6. 初賽抽籤排位表： 

 

 A 線 B 線 C 線 D 線 E 線 F 線 

1 星苗 鏡平 超賢 蔡高 同善堂 昊青 

2 賈立賢 婦體會 培正 紅藍 業餘 培道 

3 聖若瑟 古鎮 廣大 勞校 澳莞青 聖若瑟 6 

4 鮑青網 菜農 嶺南 澳大附屬 工聯職中 昊駿 

 

7. 初賽編排表： 

第一輪 第二輪 第三輪 

1 – 4 1 – 3 1 – 2 

2 – 3 4 – 2 3 – 4 

 

8. 每場比賽分 4 節各 8 分鐘，半場休息 3 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 3 分鐘，

加時內最先取得 3 分者得勝 (若再和則再加時 1 分鐘先得 3 分者勝)。每次暫停 1

分鐘樓停錶，第四節最後兩分鐘按正常計時進行比賽，其餘情況(換人、罰球等)皆

不停錶。決賽則按正常計時進行比賽。 

9. 男子 U17 決賽分四節各 10 分鐘，半場休息 5 分鐘，全場結束時若比分相同則加時

5 分鐘，直至分出勝負為止。(只限決賽一場) 

10. 球員犯規達 4 次便需退出比賽；隊伍累積犯規到達第 4 次，處於全隊加罰狀態，由

對方隊伍投射罸球。決賽則按正常球例進行。 

 

 

 



 

  

11. 男子 U17 組複、决賽秩序表： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 9 月 2 日 
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中國澳門籃球總會  主辦 

2026 年度全澳籃球分齡賽 

男子 U14 組比賽賽制 

 

賽制如下： 

1. 參賽隊伍共 18 隊。由於超出上限 16 隊的規定，所以以抽籤決定 16 隊參賽隊伍。 

2. 初賽採分組單循環制。抽籤分 A、B、C、D 四線，每線 4 隊。 

3. 初賽積分計算方法為每場比賽勝方得 2 分，負方得 1 分，棄權 0 分，積分相同者按

現行國際籃球規則排列名次，每線積分最高之 2 支隊伍進入複賽。 

4. 複賽採單淘汰制，由 A 線首名對 D 線次名，B 線首名對 C 線次名；C 線首名對 B

線次名；D 線首名對 A 線次名，勝方交叉對賽直至決出冠軍、亞軍和季軍。 

5. 比賽設三個獎項：冠軍、亞軍和季軍。 

6. 初賽抽籤排位表： 

 

 A 線 B 線 C 線 D 線 

1 慈幼 粵華 昊駿 青洲 

2 同善堂 蔡高 勞校 奧達馬 

3 菜農 星苗 超賢 鏡平 

4 培華 鮑青網 培正 魄恩 

 

7. 初賽編排表： 

第一輪 第二輪 第三輪 

1 – 4 1 – 3 1 – 2 

2 – 3 4 – 2 3 – 4 

 

8. 每場比賽分 4 節各 8 分鐘，半場休息 3 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 3 分鐘，

加時內最先取得 3 分者得勝 (若再和則再加時 1 分鐘先得 3 分者勝)。每次暫停 1 分

鐘樓停錶，第四節最後兩分鐘按正常計時進行比賽，其餘情況(換人、罰球等)皆不

停錶。決賽則按正常計時進行比賽。 

9. 男子 U14 決賽分四節各 8 分鐘，半場休息 5 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 4

分鐘，直至分出勝負為止。(只限決賽一場) 

10. 球員犯規達 4 次便需退出比賽；隊伍累積犯規到達第 4 次，處於全隊加罰狀態，由

對方隊伍投射罸球。決賽則按正常球例進行。 

 

 

 



 

  

 

11. 男子 U14 組複、决賽秩序表： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 9 月 2 日 
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中國澳門籃球總會  主辦 

2026 年度全澳籃球分齡賽 

男子 U12 組比賽賽制 

賽制如下： 

1. 參賽隊伍共 11 隊。 

2. 初賽採分組單循環制。抽籤分 A、B、C 兩線，每線 3 或 4 隊。 

3. 初賽積分計算方法為每場比賽勝方得 2 分，負方得 1 分，棄權 0 分，積分相同者按

現行國際籃球規則排列名次。每線積分最高之 2 支隊伍進入複賽。 

4. 複賽採交叉對賽，由 A 線首名、C 線首名直接進入四強；B 線首名對 C 線次名；A

線次名對 B 線次名；勝方將進入 4 強進行交叉對賽直至決出冠軍、亞軍和季軍。詳

見附表。 

5. 比賽設三個獎項：冠軍、亞軍和季軍。 

6. 初賽抽籤排位表： 

 

 A 線 B 線 C 線 

1 超賢 鮑思高粵華 鏡平 

2 紅藍 星苗 聯國 

3 新橋坊會 昊駿 培正 

4 慈幼 工聯職中  

7. 初賽編排表： 

 

 

 

 

8. 每場比賽分 4 節各 8 分鐘，半場休息 3 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 3 分鐘，

加時內最先取得 3 分者得勝 (若再和則再加時 1 分鐘先得 3 分者勝)。每次暫停 1 分

鐘樓停錶，第四節最後兩分鐘按正常計時進行比賽，其餘情況(換人、罰球等)皆不

停錶。決賽則按正常計時進行比賽。 

9. 男子 U12 決賽分四節各 8 分鐘，半場休息 5 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 4

分鐘，直至分出勝負為止。(只限決賽一場) 

10. 球員犯規達 4 次便需退出比賽；隊伍累積犯規到達第 4 次，處於全隊加罰狀態，由

對方隊伍投射罸球。決賽則按正常球例進行。 

11. 此組別比賽用球為 7 號。(為廣東省小籃球聯賽 2026.9 最新標準) 

## 獲得 U12 組別頭三名之隊伍，有機會獲籃總推薦前往参加 2026 年底”省小籃球

聯賽省級決賽”參賽名額 (參賽純屬自願性質) 或其他小籃球賽賽事。 

 備註：獲得男子 U12 冠軍之隊伍如放棄上述参賽名額則按不設遞補。 

12. 男子 U12 組複、决賽秩序表： 

第一輪 第二輪 第三輪  第一輪 第二輪 第三輪 

1 – 4 1 – 3 1 – 2 1 – 3 3 – 2 2 – 1 

2 – 3 4 – 2 3 – 4 2 – 0 1 – 0 3 – 0 
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2026 年 9 月 2 日 

 

 



 

  

中國澳門籃球總會  主辦 

2026 年度全澳籃球分齡賽 

女子 U17 組比賽賽制 

 

賽制如下： 

1. 參賽隊伍共 8 隊。 

2. 初賽採分組單循環制。抽籤分 A、B 兩線，每線 4 隊。 

3. 初賽積分計算方法為每場比賽勝方得 2 分，負方得 1 分，棄權 0 分，積分相同者按

現行國際籃球規則排列名次。 

4. 複賽採交叉對賽，由 A 線首名對 B 線次名；B 線首名對 A 線次名；負方隊伍決出

季、殿軍；勝方隊伍決出冠軍、亞軍。 

5. 比賽設三個獎項：冠軍、亞軍和季軍。 

6. 初賽抽籤排位表： 

 A 線 B 線 

1 火鳥 勞校 

2 聖羅撒中 鮑青網 

3 鏡平 化地瑪 

4 紅藍 澳大附屬 

7. 初賽編排表： 

第一輪 第二輪 第三輪 

1 – 4 1 – 3 1 – 2 

2 – 3 4 – 2 3 – 4 

8. 每場比賽分 4 節各 8 分鐘，半場休息 3 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 3 分鐘，

加時內最先取得 3 分者得勝 (若再和則再加時 1 分鐘先得 3 分者勝)。每次暫停 1 分

鐘樓停錶，第四節最後兩分鐘按正常計時進行比賽，其餘情況(換人、罰球等)皆不

停錶。決賽則按正常計時進行比賽。 

9. 女子 U17 決賽分四節各 10 分鐘，半場休息 5 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 5

分鐘，直至分出勝負為止。(只限決賽一場) 

10. 球員犯規達 4 次便需退出比賽；隊伍累積犯規到達第 4 次，處於全隊加罰狀態，由

對方隊伍投射罸球。決賽則按正常球例進行。 

 

 

2026 年 9 月 2 日 



 

  

中國澳門籃球總會  主辦 

2026 年度全澳籃球分齡賽 

女子 U14 組比賽賽制 

 

賽制如下： 

1. 參賽隊伍共 7 隊。 

2. 比賽採單循環制。抽籤分 A、B 兩線，每線 3 或 4 隊。 

3. 初賽積分計算方法為每場比賽勝方得 2 分，負方得 1 分，棄權 0 分，積分相同者按

現行國際籃球規則排列名次。每線積分最高之 3 支隊伍進入複賽。 

4. 複賽採單淘汰制，A 線首名、B 線首名將直接進入 4 強；A 線次名對 B 線第三名；

B 線次名對 A 線第三名，勝方將進入 4 強進行交叉對賽直至決出冠軍、亞軍和季軍。

詳見附表。 

5. 比賽設三個獎項：冠軍、亞軍和季軍。 

6. 初賽抽籤排位表： 

 A 線 B 線 

1 火鳥 化地瑪 

2 紅藍 聖羅撒中 

3 鏡平 勞校 

4  鮑青網 

 

7. 初賽編排表： 

 

 

 

 

8. 每場比

賽分 4

節各 8 分鐘，半場休息 3 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 3 分鐘，加時內最先

取得 3 分者得勝 (若再和則再加時 1 分鐘先得 3 分者勝)。每次暫停 1 分鐘樓停錶，

第四節最後兩分鐘按正常計時進行比賽，其餘情況(換人、罰球等)皆不停錶。決賽

則按正常計時進行比賽。 

9. 女子 U14 決賽分四節各 8 分鐘，半場休息 5 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 4

分鐘，直至分出勝負為止。(只限決賽一場) 

10. 球員犯規達 4 次便需退出比賽；隊伍累積犯規到達第 4 次，處於全隊加罰狀態，由

對方隊伍投射罸球。決賽則按正常球例進行。 

 

第一輪 第二輪 第三輪  第一輪 第二輪 第三輪 

1 – 4 1 – 3 1 – 2 1 – 3 3 – 2 2 – 1 

2 – 3 4 – 2 3 – 4 2 – 0 1 – 0 3 – 0 



 

  

11. 女子 U14 組複、决賽秩序表： 
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中國澳門籃球總會  主辦 

2026 年度全澳籃球分齡賽 

女子 U12 組比賽賽制 

賽制如下： 

1. 參賽隊伍共 5 隊。 

2. 比賽採單循環制。 

3. 初賽積分計算方法為每場比賽勝方得 2 分，負方得 1 分，棄權 0 分，積分相同者按

現行國際籃球規則排列名次。積分最高之兩隊將再進行一場冠軍賽爭奪冠軍和亞軍。 

4. 比賽設三個獎項：冠軍、亞軍和季軍。 

5. 初賽抽籤排位表： 

 

1 培正 

2 鏡平 

3 聖羅撒中 

4 澳大附屬 

5 紅藍 

 

6. 初賽編排表： 

 

 

 

 

13. 每場比賽分 4 節各 8 分鐘，半場休息 3 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 3 分鐘，

加時內最先取得 3 分者得勝 (若再和則再加時 1 分鐘先得 3 分者勝)。每次暫停 1 分

鐘樓停錶，第四節最後兩分鐘按正常計時進行比賽，其餘情況(換人、罰球等)皆不

停錶。決賽則按正常計時進行比賽。 

14. 女子 U12 決賽分四節各 8 分鐘，半場休息 5 分鐘，全場結束時若比分相同則加時 4

分鐘，直至分出勝負為止。(只限決賽一場) 

15. 球員犯規達 4 次便需退出比賽；隊伍累積犯規到達第 4 次，處於全隊加罰狀態，由

對方隊伍投射罸球。決賽則按正常球例進行。 

16. 此組別比賽用球為 6 號。(為廣東省小籃球聯賽 2026.9 最新標準) 

## 獲得 U12 組別頭三名之隊伍，有機會獲籃總推薦前往参加 2026 年底”省小籃球

聯賽省級決賽”參賽名額 (參賽純屬自願性質) 或其他小籃球賽賽事。 

 備註：獲得女子 U12 冠軍之隊伍如放棄上述参賽名額則按不設遞補。 

2026 年 9 月 2 日 

第一輪 第二輪 第三輪 第四輪 第五輪 

1 - 0 5 - 0 4 - 0 3 - 0 2 - 0 

2 – 5 1 – 4 5 – 3 4 – 2 3 – 1 

3 – 4 2 – 3 1 – 2 5 – 1 4 – 5 


